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Durante três dias, de 08 a 10 de Outubro do corrente ano, cerca de duzentos representantes de 
diferentes sectores do Governo, das Organizações da Sociedade Civil e de Organismos Internacionais 
reuniram-se no Seminário sobre “Segurança Alimentar e Nutricional, Direito Humano à Alimentação 
Adequada e Soberania Alimentar” realizado na cidade de São Tomé para discutir acções estratégicas 
relacionadas com a problemática alimentar no país.  

Ao longo das sessões de trabalho promoveu-se um profícuo debate que permitiu aprofundar o 
conhecimento sobre os temas em discussão, bem como identificar oportunidades e desafios para 
melhorar as condições de vida e em particular a situação de segurança alimentar e nutricional da 
população são-tomense.  

Considerando a importância da alimentação enquanto Direito Humano fundamental à vida, concluiu-se 
que o país deve encontrar um mecanismo de trabalho conjunto entre Governo, Sociedade Civil e 
Organismos Internacionais que assegure a realização desse direito a todos os cidadãos. Concluiu-se que 
esse desafio deveria ser alcançado através da definição de políticas de segurança alimentar e nutricional 
definidas de forma soberana e com participação e controle social.   

Ao longo das sessões de trabalho identificaram-se acções concretas que podem contribuir decisivamente 
para a melhoria da segurança alimentar e nutricional em São Tomé e Príncipe. Essas acções e 
recomendações constarão do Relatório Final. 

Para levar a cabo os desafios e seguir em frente com a discussão e implementação efectiva das 
conclusões deste seminário considerou-se importante definir os seguintes mecanismos institucionais: 

1 - Constituir uma Equipa Operativa Intersectorial com representantes do Governo e da Sociedade 
Civil e parceiros do Desenvolvimento com o mandato de elaborar uma Estratégia Nacional de Segurança 
Alimentar e Nutricional para São Tomé e Príncipe.  
 
2 - As organizações da sociedade vão intensificar a sua interacção em matéria de segurança alimentar e 
nutricional constituindo uma Rede Nacional da Sociedade Civil vocacionada para essa temática que 
será lançada no próximo dia 16 de Outubro, Dia Mundial da Alimentação. 
 

Os participantes manifestam a sua satisfação com os resultados alcançados e oportunidade de diálogo 
proporcionada por este Seminário. Manifestam também total disponibilidade para continuar a aprofundar 
o diálogo aqui iniciado em futuras ocasiões, tendo em vista alcançar a segurança alimentar e nutricional e 
a realização do direito à alimentação para toda a população de São Tomé e Príncipe.   

 
 

São Tomé e Príncipe, 10 de Outubro de 2008  


